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1. NOMBRE DE LA ESTRATEGIA Y DIMENSIÓN:  

 
Dimensión Enfermedades Reemergentes, Prevención De Tuberculosis Y Tosferina 

2. JUSTIFICACIÓN 

La estrategia educativa propuesta se fundamenta en la necesidad de fortalecer la prevención, 
detección temprana y control de enfermedades respiratorias de alto impacto, como la tuberculosis y 
la tosferina, especialmente en poblaciones vulnerables como las personas privadas de la libertad 
(PPL) de la estación de policía y las comunidades indígenas del municipio. Estas poblaciones 
presentan factores de riesgo elevados debido a condiciones de hacinamiento, limitada cobertura de 
servicios de salud y barreras de acceso a información confiable. La implementación de cinco 
jornadas educativas permitirá sensibilizar a los participantes sobre el aumento progresivo de estos 
eventos a nivel nacional y departamental, promoviendo la identificación de factores de riesgo en 
personas con infecciones asintomáticas, el reconocimiento oportuno de signos y síntomas de 
alarma, y la importancia de acudir al sistema de salud y adherirse correctamente al tratamiento. 

Adicionalmente, la estrategia busca garantizar la canalización oportuna de todos los casos 
identificados, incluyendo sintomáticos respiratorios, convivientes de pacientes positivos, personas 
con factores de riesgo y usuarios con abandono de tratamiento, asegurando así una intervención 
integral y coordinada que contribuya a la reducción de la transmisión de estas enfermedades. La 
difusión de mensajes educativos mediante piezas publicitarias, charlas informativas y actividades 
participativas permitirá que individuos, familias y comunidades adquieran conocimientos prácticos y 
hábitos saludables, fortaleciendo la prevención y la vigilancia comunitaria de la tuberculosis y la 
tosferina, lo que se traduce en mejoras significativas en la salud pública del municipio. 

 

3. OBJETIVO DE LA ESTRATEGIA:  



 

 

 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE ANSERMA CALDAS  
PLAN DE INTERVENCIÓN COLECTIVA PIC  

Proceso Asistencia Técnica 
Procedimiento Capacitación 

Guía Metodológica Dimensión Enfermedades 
Reemergentes, Prevención De Tuberculosis Y 

Tosferina 

 

 

Página 2 de 4 
 

 

Objetivo General 

Fortalecer el conocimiento y la prevención de la tuberculosis y la tosferina en poblaciones 
vulnerables, incluyendo personas privadas de la libertad y comunidades indígenas, promoviendo 
hábitos saludables, la identificación temprana de signos y síntomas, y la búsqueda activa de casos 
para reducir la morbilidad y mortalidad asociada a estas enfermedades respiratorias. 

Objetivos Específicos 

1. Sensibilizar a la comunidad sobre la progresión de la tuberculosis y la tosferina a nivel 
nacional y departamental, identificando factores de riesgo y promoviendo hábitos de 
prevención. 

2. Fomentar la identificación temprana de signos y síntomas de alarma, motivando la consulta 
oportuna al sistema de salud y la adherencia a los tratamientos indicados. 

3. Garantizar la canalización adecuada de todos los casos detectados, incluyendo personas 
sintomáticas, convivientes de pacientes positivos, personas con factores de riesgo y 
usuarios con abandono de tratamiento, asegurando un seguimiento integral y coordinado. 

 

4. POBLACIÓN OBJETO 

Primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez 

5. METODOLOGÍA IMPLEMENTADA:  

La estrategia se implementará mediante cinco jornadas educativas presenciales dirigidas a 
personas privadas de la libertad (PPL) de la estación de policía y comunidades indígenas del 
municipio. Cada jornada combinará información teórica, actividades participativas y seguimiento de 
casos, con el objetivo de fortalecer el conocimiento, fomentar hábitos saludables y promover la 
detección temprana de casos. 

1. Planeación y Preparación 

• Identificación de la población objetivo y coordinación con autoridades de la estación de 
policía y líderes de las comunidades indígenas. 

• Definición de los temas a desarrollar, incluyendo: aumento progresivo del evento a nivel 
nacional y departamental, factores de riesgo de infecciones asintomáticas, signos y síntomas 
de alarma, diagnóstico oportuno, adherencia al tratamiento y estrategias de canalización de 
casos. 

• Elaboración de materiales educativos adaptados a los diferentes niveles de escolaridad y 
comprensión, como afiches, guías, presentaciones visuales y piezas publicitarias. 

• Organización logística, asegurando el espacio físico, equipos audiovisuales y coordinación 
institucional con la Secretaría de Salud y demás entidades pertinentes. 

2. Ejecución de los Talleres 

• Presentación teórica: Charlas sobre tuberculosis y tosferina, sus formas de transmisión, 
prevención y tratamiento, utilizando lenguaje claro y ejemplos prácticos. 
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• Dinámicas participativas: Lluvia de ideas, dramatizaciones y actividades grupales que 
permitan a los participantes reflexionar sobre hábitos de prevención y la importancia del 
diagnóstico temprano. 

• Difusión de mensajes educativos: Entrega de piezas publicitarias y material visual que 
refuerce la identificación de signos y síntomas de alarma, prevención y adherencia al 
tratamiento. 

• Promoción de hábitos saludables: Estrategias para fomentar la ventilación adecuada de 
espacios, higiene respiratoria y búsqueda activa de síntomas en la comunidad. 

3. Canalización y Seguimiento 

• Identificación de casos: Detección de personas con síntomas respiratorios, convivientes 
de pacientes positivos, individuos con factores de riesgo o abandono de tratamiento. 

• Canalización oportuna: Remisión inmediata de los casos identificados al sistema de salud 
para diagnóstico, tratamiento y seguimiento. 

• Registro y evaluación: Sistematización de la asistencia, participación, casos canalizados y 
compromisos adquiridos, para medir el impacto de la estrategia y planificar acciones futuras 
de prevención y control. 

La ejecución de la estrategia se realizará en coordinación con la Secretaría de Salud, autoridades 
de la estación de policía y líderes comunitarios indígenas, asegurando la pertinencia, sostenibilidad 
y efectividad de la intervención. 

6. PLAN DE EJECUCIÓN:  

La estrategia educativa sobre tuberculosis y tosferina se ejecutará mediante cinco jornadas 
presenciales dirigidas a personas privadas de la libertad de la estación de policía y a comunidades 
indígenas del municipio, con el objetivo de fortalecer el conocimiento sobre estas enfermedades 
respiratorias, promover hábitos saludables y fomentar la detección temprana y canalización de 
casos. Cada jornada tendrá una duración de tres horas, combinando presentaciones teóricas 
adaptadas a la población, dinámicas participativas como lluvia de ideas, dramatizaciones y análisis 
de casos, y difusión de mensajes educativos mediante afiches y material visual que refuerce la 
identificación de signos y síntomas de alarma y la importancia de la adherencia al tratamiento. La 
estrategia incluirá la identificación de personas sintomáticas, convivientes de pacientes positivos, 
individuos con factores de riesgo o abandono de tratamiento, con remisión inmediata al sistema de 
salud y registro sistematizado de asistencia, participación y casos canalizados. La ejecución se 
realizará en coordinación con la Secretaría de Salud, autoridades de la estación de policía y líderes 
comunitarios indígenas, asegurando la pertinencia, sostenibilidad y efectividad de la intervención en 
la prevención y control de la tuberculosis y la tosferina en la comunidad. 

7. RESULTADOS ESPERADOS:  

Con la implementación de esta estrategia se espera que la población objetivo, incluyendo personas 
privadas de la libertad y comunidades indígenas, adquiera conocimientos sólidos sobre la 
tuberculosis y la tosferina, sus formas de transmisión, factores de riesgo y medidas de prevención. 
Se prevé un aumento en la identificación temprana de signos y síntomas de alarma, promoviendo 
la consulta oportuna al sistema de salud y la adherencia al tratamiento indicado. Además, se espera 
una mejora en la canalización de casos sospechosos o confirmados, incluyendo convivientes y 
personas con factores de riesgo, contribuyendo a la reducción de la transmisión de estas 
enfermedades respiratorias. Finalmente, se busca generar hábitos saludables en la comunidad, 
aumentar la sensibilización sobre la importancia de la prevención y fortalecer la corresponsabilidad 
de los individuos y familias en la vigilancia y cuidado de la salud respiratoria.  



 

 

 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE ANSERMA CALDAS  
PLAN DE INTERVENCIÓN COLECTIVA PIC  

Proceso Asistencia Técnica 
Procedimiento Capacitación 

Guía Metodológica Dimensión Enfermedades 
Reemergentes, Prevención De Tuberculosis Y 

Tosferina 

 

 

Página 4 de 4 
 

 

8.      REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA: 

Organización Mundial de la Salud (OMS). (2021). Global Tuberculosis Report 2021. Geneva: WHO. 

Ministerio de Salud y Protección Social de Colombia. (2020). Guía de manejo integral de tuberculosis 
en población vulnerable. Bogotá, D.C.: MSPS. 

Pan American Health Organization (PAHO). (2019). Prevention and Control of Pertussis (Whooping 
Cough). Washington, D.C.: PAHO. 

World Health Organization (WHO). (2018). Tuberculosis fact sheet. Geneva: WHO. Disponible en: 
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis 

Centers for Disease Control and Prevention (CDC). (2022). Tuberculosis (TB) – Prevention & 
Control. Atlanta, GA: CDC. Disponible en: https://www.cdc.gov/tb/topic/basics/prevention.htm 

Ministerio de Salud y Protección Social de Colombia. (2017). Guía de vigilancia epidemiológica de 
enfermedades respiratorias de interés en salud pública. Bogotá, D.C.: MSPS.  

 
 
 
 
______________________________                        
JOAN VALENTINA OCAMPO HERRERA 
ENFERMERA JEFE  
TP: 1054925915 
 
 
 


