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1. NOMBRE DE LA ESTRATEGIA Y DIMENSION:

Dimensién Enfermedades Reemergentes, Prevencién De Tuberculosis Y Tosferina

2. JUSTIFICACION

La estrategia educativa propuesta se fundamenta en la necesidad de fortalecer la prevencion,
deteccion temprana y control de enfermedades respiratorias de alto impacto, como la tuberculosis y
la tosferina, especialmente en poblaciones vulnerables como las personas privadas de la libertad
(PPL) de la estacion de policia y las comunidades indigenas del municipio. Estas poblaciones
presentan factores de riesgo elevados debido a condiciones de hacinamiento, limitada cobertura de
servicios de salud y barreras de acceso a informacién confiable. La implementacién de cinco
jornadas educativas permitira sensibilizar a los participantes sobre el aumento progresivo de estos
eventos a nivel nacional y departamental, promoviendo la identificacion de factores de riesgo en
personas con infecciones asintomaticas, el reconocimiento oportuno de signos y sintomas de
alarma, y la importancia de acudir al sistema de salud y adherirse correctamente al tratamiento.

Adicionalmente, la estrategia busca garantizar la canalizacion oportuna de todos los casos
identificados, incluyendo sintométicos respiratorios, convivientes de pacientes positivos, personas
con factores de riesgo y usuarios con abandono de tratamiento, asegurando asi una intervencion
integral y coordinada que contribuya a la reducciéon de la transmision de estas enfermedades. La
difusién de mensajes educativos mediante piezas publicitarias, charlas informativas y actividades
participativas permitira que individuos, familias y comunidades adquieran conocimientos practicos y
habitos saludables, fortaleciendo la prevencién y la vigilancia comunitaria de la tuberculosis y la
tosferina, lo que se traduce en mejoras significativas en la salud publica del municipio.

=L OBJETIVO DE LA ESTRATEGIA:
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Objetivo General

Fortalecer el conocimiento y la prevencion de la tuberculosis y la tosferina en poblaciones
vulnerables, incluyendo personas privadas de la libertad y comunidades indigenas, promoviendo
habitos saludables, la identificacion temprana de signos y sintomas, y la busqueda activa de casos
para reducir la morbilidad y mortalidad asociada a estas enfermedades respiratorias.

Objetivos Especificos

1. Sensibilizar a la comunidad sobre la progresién de la tuberculosis y la tosferina a nivel
nacional y departamental, identificando factores de riesgo y promoviendo habitos de
prevencion.

2. Fomentar la identificacion temprana de signos y sintomas de alarma, motivando la consulta
oportuna al sistema de salud y la adherencia a los tratamientos indicados.

3. Garantizar la canalizacion adecuada de todos los casos detectados, incluyendo personas
sintomaticas, convivientes de pacientes positivos, personas con factores de riesgo y
usuarios con abandono de tratamiento, asegurando un seguimiento integral y coordinado.

4. POBLACION OBJETO

Primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez

o) METODOLOGIA IMPLEMENTADA:

La estrategia se implementara mediante cinco jornadas educativas presenciales dirigidas a
personas privadas de la libertad (PPL) de la estacion de policia y comunidades indigenas del
municipio. Cada jornada combinara informacion tedrica, actividades participativas y seguimiento de
casos, con el objetivo de fortalecer el conocimiento, fomentar habitos saludables y promover la
deteccién temprana de casos.

1. Planeacién y Preparacion

e Identificacién de la poblacion objetivo y coordinacién con autoridades de la estacion de
policia y lideres de las comunidades indigenas.

e Definicién de los temas a desarrollar, incluyendo: aumento progresivo del evento a nivel
nacional y departamental, factores de riesgo de infecciones asintomaticas, signos y sintomas
de alarma, diagnostico oportuno, adherencia al tratamiento y estrategias de canalizacion de
casos.

o Elaboracion de materiales educativos adaptados a los diferentes niveles de escolaridad y
comprension, como afiches, guias, presentaciones visuales y piezas publicitarias.

e Organizacion logistica, asegurando el espacio fisico, equipos audiovisuales y coordinacion
institucional con la Secretaria de Salud y demas entidades pertinentes.

2. Ejecucion de los Talleres

e Presentacién tedrica: Charlas sobre tuberculosis y tosferina, sus formas de transmision,
prevencién y tratamiento, utilizando lenguaje claro y ejemplos practicos.
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e Dinamicas participativas: Lluvia de ideas, dramatizaciones y actividades grupales que
permitan a los participantes reflexionar sobre habitos de prevencién y la importancia del
diagndstico temprano.

o Difusion de mensajes educativos: Entrega de piezas publicitarias y material visual que
refuerce la identificaciébn de signos y sintomas de alarma, prevencion y adherencia al
tratamiento.

e Promocién de habitos saludables: Estrategias para fomentar la ventilacién adecuada de
espacios, higiene respiratoria y busqueda activa de sintomas en la comunidad.

3. Canalizacion y Seguimiento

o Identificacién de casos: Deteccion de personas con sintomas respiratorios, convivientes
de pacientes positivos, individuos con factores de riesgo o abandono de tratamiento.

e Canalizacion oportuna: Remision inmediata de los casos identificados al sistema de salud
para diagnoéstico, tratamiento y seguimiento.

e Registro y evaluacion: Sistematizacion de la asistencia, participacién, casos canalizados y
compromisos adquiridos, para medir el impacto de la estrategia y planificar acciones futuras
de prevencioén y control.

La ejecucion de la estrategia se realizara en coordinacion con la Secretaria de Salud, autoridades
de la estacién de policia y lideres comunitarios indigenas, asegurando la pertinencia, sostenibilidad
y efectividad de la intervencion.

6. PLAN DE EJECUCION:

La estrategia educativa sobre tuberculosis y tosferina se ejecutara mediante cinco jornadas
presenciales dirigidas a personas privadas de la libertad de la estacién de policia y a comunidades
indigenas del municipio, con el objetivo de fortalecer el conocimiento sobre estas enfermedades
respiratorias, promover habitos saludables y fomentar la deteccion temprana y canalizacion de
casos. Cada jornada tendra una duracion de tres horas, combinando presentaciones teoricas
adaptadas a la poblacién, dinamicas participativas como lluvia de ideas, dramatizaciones y andlisis
de casos, y difusibn de mensajes educativos mediante afiches y material visual que refuerce la
identificacion de signos y sintomas de alarma y la importancia de la adherencia al tratamiento. La
estrategia incluira la identificaciébn de personas sintomaticas, convivientes de pacientes positivos,
individuos con factores de riesgo o0 abandono de tratamiento, con remision inmediata al sistema de
salud y registro sistematizado de asistencia, participacion y casos canalizados. La ejecucion se
realizara en coordinacion con la Secretaria de Salud, autoridades de la estacion de policia y lideres
comunitarios indigenas, asegurando la pertinencia, sostenibilidad y efectividad de la intervencién en
la prevencion y control de la tuberculosis y la tosferina en la comunidad.

7. RESULTADOS ESPERADOS:

Con la implementacion de esta estrategia se espera que la poblacién objetivo, incluyendo personas
privadas de la libertad y comunidades indigenas, adquiera conocimientos soélidos sobre la
tuberculosis y la tosferina, sus formas de transmision, factores de riesgo y medidas de prevencion.
Se prevé un aumento en la identificacion temprana de signos y sintomas de alarma, promoviendo
la consulta oportuna al sistema de salud y la adherencia al tratamiento indicado. Ademas, se espera
una mejora en la canalizaciébn de casos sospechosos o confirmados, incluyendo convivientes y
personas con factores de riesgo, contribuyendo a la reducciéon de la transmisién de estas
enfermedades respiratorias. Finalmente, se busca generar habitos saludables en la comunidad,
aumentar la sensibilizaciéon sobre la importancia de la prevencion y fortalecer la corresponsabilidad
de los individuos y familias en la vigilancia y cuidado de la salud respiratoria.
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